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Hola, soy Keely, creadora de los cursos de inglés
"La Londinense", basados en mi propia
metodología. Comencé en 2011 con un centro en
Cáceres y, como londinense de nacimiento, he
desarrollado esta metodología a partir de años de
experiencia enseñando inglés de forma accesible. Ser
madre ha fortalecido habilidades que aplico en mi
trabajo, como la paciencia y la organización.

Entiendo el reto de aprender un segundo idioma;
cuando llegué a España apenas hablaba español, y
he aprendido junto a mis hijos, quienes ahora son
bilingües. He observado cómo los niños desarrollan
el idioma a través de la escucha antes de hablar, un
enfoque central en mis cursos, donde la
conversación y la práctica auditiva son clave para
dominar una lengua.

En "La Londinense" trabajamos desde la escucha y
el habla, y luego incorporamos lectura, escritura y
gramática cuando es apropiado. Fomento un
aprendizaje continuo inspirado en mis estudios de
idiomas y mi amor por la comunicación. Mis cursos
buscan perfeccionar la pronunciación, entonación,
y otros aspectos de la elocución. También
promueven el desarrollo personal en lectura y
escritura para una comunicación sofisticada y
autónoma.

Ofrecemos un servicio personalizado para todos los
niveles, desde principiantes hasta avanzados, con
clases presenciales en Cáceres y online. Mi enfoque
está guiado por los mantras: “Amor, facilidad,
fluidez, comodidad, abundancia” y “Haz lo que
amas y ama lo que haces”.

¡Hasta pronto! See you soon!

LA LONDINENSE
659284169

¿QUIÉN ES LA LONDINENSE?

¿QUIÉN ES LA LONDINENSE?
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La Muestra:  Este es una muestra del Libro de
“Actividad” para “Essential Vocab, Nivel 4”: lo
cual, puede servir como Cuaderno de Ejercicios
para acompañar un curso presencial, un curso en
vídeo o el aprendizaje en la vida real.

1. ‘Cuadernos de Vocabulario’: 

El uso: Rellenando ‘Palabras Esenciales’, te ayudará
a enriquecer, repasar y poner a prueba tu
vocabulario de forma práctica y organizada.  
Puedes afianzar lo que aprendes auditivamente y
conversacionalmente.  Recomendamos el uso del
cuaderno como un apoyo necesario y excelente para
consolidar vocabulario clave en el contexto de la
‘Escritura’ y ‘Lectura’.  Para las palabras que no
sabes aún, el proceso ayudará con una adquisición
activa y participativa.  Para sacarle el máximo
provecho a los cuadernos, se aconseja dedicar unos
minutos todos los días a revisar y repasar el
vocabulario y tratar de usarlo en conversaciones.

Recursos con Respuestas:  Si hay que referirse a las
“RESPUESTAS” (incluidas aquí para la muestra),
están para eso.  Sin embargo, primero el alumno
debería intentar rellenar la palabras en inglés por si
mismo.   Normalmente hemos separado los dos
libros paralelos que ofrecen las tablas de
vocabulario sin completar y el de las respuestas en
inglés. 

Aprendizaje Ordenado:  Los Libros de Vocabulario
están organizados por temas (por ejemplo, “Family
and Relationships”/ “Food and Drink”) que a veces
se ven repetidos y ampliados en varios niveles del
aprendizaje completo de “La Londinense.”  
Esperamos que este orden facilite la revisión y
retención del vocabulario.  Hay 9 Niveles de
Vocabulario en la Metodología.  Para cada nivel
hay Cuaderno de Práctica y Libros de Respuestas,
Frases y Actividades para aprender el vocabulario.  

2. ‘Cuadernos de Frases’:

Mas Recursos: Hay otro cuaderno “Essential
Sentences, Nivel 4” para acompañar el nivel de
vocabulario. Este “workbook” ofrece una frase
práctica para cada palabra del nivel. Aún así,
animamos al estudiante a que invente su propia
oración para cada palabra, aunque sea solamente
un trabajo de cabeza. Intenta poner la palabra en
un contexto que hayas escuchado o uno que sea
útil. La idea es saber y recordar cómo usar la
palabra correctamente. 

3. ‘Libros de Juegos’:

Mas Recursos: Hay otro libro acompañante:
“Essential Games, Nivel 4” que ofrece juegos y
actividades para aprender y enseñar el vocabulario
y las frases del nivel.

Páginas en Blanco para el Vocabulario Personal:
Al final de los libros de vocabulario, hay unas
páginas donde puedes anotar nuevas palabras que
te llamen la atención durante las clases, frases que
surjan en las conversaciones o quizás las palabras o
frases que son importantes para ti en este momento
de tu vida o las cuales te cuesta más retener.

¡Y Recuerda..!
Hacer un esfuerzo y disciplinarte a ti mismo, para
hacer el trabajo necesario para lograr tus metas, es
un acto de amor propio.

EL PROPÓSITO DE ESTE LIBRO...

CUADERNOS DE VOCAB PROPÓSITO

https://drive.google.com/file/d/1ivYfwtTDkgh5M9EuDDptte9mF8nKYHZA/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ivYfwtTDkgh5M9EuDDptte9mF8nKYHZA/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ivYfwtTDkgh5M9EuDDptte9mF8nKYHZA/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ZFSHSQJtdTuSSL8_igc5KR-nztq2aWPD/view?usp=sharing


C i n c o  d í a s  d e  d i v e r s i ó n  v e r a n a l
p a r a  m e n o r e s  d e  8  a ñ o s  e n  i n g l é s
c o n  e l  s i g u e n t e  p r o g r a m a :

1 . C o o k i n g  D a y
2 . M u s i c  D a y
3 . A r t  D a y
4 . D r e s s - U p  D a y
5 . G a m e s  D a y

E t a p a  p r e l i n g ü í s t i c a :  C o m o  b e b é s
b i l i n g ü e s ,  v a m o s  a  e n c e n d e r  e l

v i a j e  c o n  e l  i n g l é s  j u n t o  a l
e s p a ñ o l ,  l o  a n t e s  p o s i b l e .  C o n

a c t i v i d a d e s  y  c a n c i o n e s
c a u t i v a d o r a s ,  f o m e n t a m o s  e l
d e s a r o l l o  d e l  o í d o  e n  i n g l é s ,

i m p u l s a n d o  h a b i l i d a d e s  t e m p r a n a s
d e  c o m u n i c a c i ó n  y  s e n t a n d o  l a s

b a s e s  p a r a  e l  f u t u r o .

NIVEL 1 (Babies)

C r e c i m i e n t o  d e  V o c a b u l a r i o :
S e g u i m o s  a ñ a d i e n d o  v o c a b u l a r i o  y

f r a s e s  c a d a  v e z  m á s  s o f i s t i c a d a s
i n c l u y e n d o  p a l a b r a s  m á s  a b s t r a c t a s

y  a c a d é m i c a s   p a r a  q u e  e l  n i ñ o
p u e d a  e m p e z a r  a  e x p r e s a r s e  e n
i n g l é s  t a n t o  c o m o  e n  e s p a ñ o l .

A c o m p a ñ a m o s  e n  e l  c o m i e n z o  d e  l a
l e c t u r a  y  l a  e s c r i t u r a .

NIVEL 3 (6+)

NIVEL 5 (12+)

F a s e  d e  e x p a n s i ó n  d e
v o c a b u l a r i o :  A p r o v e c h a n d o  d e l
c o n o c i m i e n t o  d e  u n  p e q u e  q u í e n
s a b e  n o m b r a r  s u  p r o p i o  m u n d o ,

v a m o s  a  e n s e ñ a r s e l o  e n  i n g l é s
t a m b i é n !   A c o m p a ñ a m o s  e n  e l  u s o

d e  r e g l a s  g r a m a t i c a l e s  b á s i c a s ,
i n c l u y e n d o  p l u r a l e s ,  t i e m p o s

v e r b a l e s  y  p r o n o m b r e s .  

NIVEL 2 (3+)

V o c a b u l a r i o  a v a n z a d o :  E s t r u c t u r a s
d e  o r a c i o n e s  c o m p l e j a s ,

c o m p r e n s i ó n  d e  l e c t u r a .  E s c r i t u r a
n a r r a t i v a  y  p e r s u a s i v a :  L o s  n i ñ o s

y a  e m p i e z a n  a  d o m i n a r  e s t r u c t u r a s
d e  f r a s e s  y  v e r b o s  y  p o d e r  a s i m i l a r

u n o s  p u n t o s  m á s  c o m p l e j o s  d e
g r a m á t i c a .

NIVEL 4 (9+)

MAÑANAS de Verano

H a b i l i d a d e s  l i n g ü í s t i c a s  a v a n z a d a s
y  p e n s a m i e n t o  c r í t i c o .  C o m p e t e n c i a

e n  e s c r i t u r a :  v a m o s  c o n s o l i d a n d o
u n a  r e l a c i ó n  m a d u r a  t a n t o  c o n  e l

i n g l é s  c o m o  e n  e s p a ñ o l  y
p r e p a r a n d o  e l  e s t u d i a n t e  p a r a

j u n t a r s e  c o n  l o s  m a y o r e s  y
d e f e n d e r s e  f r e n t e  l a  c o m u n i c a c i ó n
a d u l t a  y  l o s  e x a m e n e s  t í p i c o s  q u e

p u e d e  q u e r e r  a f r o n t a r .

NiñosRESUMEN DE LA
METODOLOGÍA DE

www.lalondinense.comCHILD ENGLISH



AdultosRESUMEN DE LA
METODOLOGÍA DE

www.lalondinense.comADULT ENGLISH

L o s  e s t u d i a n t e s  a m p l í a n  s u
v o c a b u l a r i o  y  c o n o c i m i e n t o s

g r a m a t i c a l e s ,  p a r t i c i p a n d o  e n
c o n v e r s a c i o n e s  y  d i s c u s i o n e s
m á s  c o m p l e j a s .   L e e n  t e x t o s

m á s  d e s a f i a n t e s  y  t r a b a j a n  e n
e l  d e s a r r o l l o  d e  h a b i l i d a d e s
d e  e s c r i t u r a  p a r a  c o m p o n e r

p á r r a f o s  c o h e r e n t e s  y
r e d a c c i o n e s .

NIVEL 7

Explore
NIVEL 6

NIVEL 8

Essential

Evolve

C o n  e l  m e t o d o  d e  " L a
L o n d i n e n s e " ,  l o s  e s t u d i a n t e s

a d q u i e r e n  v o c a b u l a r i o  y
g r a m á t i c a  b á s i c a ,  c e n t r á n d o s e

e n  c o n v e r s a c i o n e s  s i m p l e s  y
c o m p r e n s i ó n  d e l  i n g l é s

c o t i d i a n o .   C o m i e n z a n  a  l e e r
t e x t o s  b á s i c o s  y  p r a c t i c a n  l a
e s c r i t u r a  d e  f r a s e s  s i m p l e s  y

p á r r a f o s  c o r t o s .

L o s  e s t u d i a n t e s  a d q u i e r e n  u n  v o c a b u l a r i o  a v a n z a d o  y  l e n g u a j e
e s p e c i a l i z a d o ,  p e r f e c c i o n a n d o  s u  c o m p r e n s i ó n  d e  e x p r e s i o n e s  i d i o m á t i c a s

y  u s o  s ú t i l  d e l  l e n g u a j e .   D o m i n a n  e s t r u c t u r a s  l i n g ü í s t i c a s  c o m p l e j a s ,
l e e n  y  c o m p r e n d e n  t e x t o s  c o m p l e j o s  y  e s c r i b e n  r e d a c c i o n e s  y  r e p o r t e s

b i e n  e s t r u c t u r a d o s .
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↳G r e e t i n g s  a n d  I n t r o d u c t i o n s

↳  E l  V e r b o  “ T o  B e ”  i n  P r e s e n t ↳  “ T o  H a v e ”  i n  P r e s e n t

↳  “ T o  B e ”  i n  P a s t ↳  “ T o  H a v e ”  i n  P a s t

↳N u m b e r s ↳O r d i n a l  N u m b e r s ↳C o l o u r s

↳  “ T o  B e  A b l e  ( t o ) ”  i n  P r e s e n t ↳  “ T o  D o ”  i n  P r e s e n t

↳D a i l y  R o u t i n e s ↳H o u s e h o l d  C h o r e s

↳F a m i l y  M e m b e r s ↳P e o p l e  a n d  C h a r a c t e r s

↳A c t i v e /  P a s s i v e  P r o n o u n s ↳ I n d e f .  P r o n o u n s  +  D e s c r i b i n g  P e o p l e

↳S c h o o l  A c t i v i t i e s ↳D a i l y  A c t i o n s  &  I m p e r a t i v e s

V O C A B U L A R Y  T O P I C S  L E V E L  4Nivel 4

B a s i c  V o c a b u l a r y11

T h e  “ F r i k i s ”  1 & 222

B a s i c  V o c a b u l a r y  233

T h e  “ F r i k i s ”  3 & 444

E v e r y d a y  A c t i v i t i e s55

T h e  “ F r i k i s ”  1 & 2  i n  P a s t  T e n s e66

F a m i l y  a n d  R e l a t i o n s h i p s77

ESSENTIAL VOCAB LEVEL 4
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↳H o m e  a n d  T o w n ↳G i v i n g  D i r e c t i o n s

↳C o m m o n  F o o d s ↳C o m m o n  F o o d s  2 ↳M e a l t i m e  W o r d s

↳V e g e t a b l e s ↳F r u i t s ↳C o o k i n g  ( i n  C l a s s )

↳C o m m o n  I t e m s  +  D r e s s i n g ↳C o s t u m e  +  W e a t h e r - R e l a t e d

↳C o m m o n  V e r b s ↳C o m m o n  V e r b s  2 ↳“ T o  G o ”

↳A d j e c t i v e s ↳A d v e r b s

↳S p o r t s  a n d  G a m e s ↳A r t s  a n d  C r a f t s ↳P l a y  A c t i o n s

↳C o m m o n  T o y s ↳P l a s t i c i n e  V o c a b ↳C o m m o n  H o b b i e s

↳P o l i t e  P h r a s e s

↳N a t u r a l  E l e m e n t s ↳W e a t h e r  T e r m s ↳A u t u m n  V o c a b

↳  “ T o  B e  A b l e  ( t o ) ”  i n  P a s t ↳  “ T o  D o ”  i n  P a s t

T h e  “ F r i k i s ”  3 & 4  i n  P a s t  T e n s e88

F o o d  a n d  D r i n k99

V e r b s  a n d  A c t i o n  W o r d s1010

C l o t h i n g1111

D e s c r i p t i v e  A d j e c t i v e s  a n d  A d v e r b s1212

P l a c e s  a n d  D i r e c t i o n s1313

P l a y ,  H o b b i e s  a n d  S p o r t s1414

P o l i t e  P h r a s e s  &  S o c i a l  I n t e r a c t i o n s1515

N a t u r e ,  W e a t h e r  a n d  E n v i r o n m e n t1616

ESSENTIAL VOCAB LEVEL 4
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↳B o d y  P a r t s ↳F a c e  F e a t u r e s

↳D a y s  o f  t h e  W e e k ↳M o n t h s

↳C o m m o n  D e v i c e s ↳B a s i c  C o m p u t e r  T e r m s

↳H e a l t h ,  H y g i e n e  &  B o d y  C a r e ↳C o m m o n  I l l n e s s e s  &  R e m e d i e s

↳S e a s o n s ↳T e l l i n g  t h e  T i m e

↳W h e n ? ↳A d v e r b s  o f  F r e q u e n c y

↳C o m m o n  V e h i c l e s ↳P a r t s  o f  a  C a r ↳T r a v e l  V o c a b u l a r y

↳B a s i c  E m o t i o n s ↳E x p r e s s i o n s ↳D e s c r i b i n g  F e e l i n g s

↳C l a s s r o o m  I t e m s ↳S u b j e c t s

↳P a r t s  o f  S p e e c h ↳B a s i c  G r a m m a r  T e r m s

↳P a s t  P a r t i c i p l e s ↳P r e p o s i t i o n s  o f  P l a c e

G r a m m a r1717

H e a l t h  a n d  B o d y1818

T i m e  a n d  C a l e n d a r1919

T e c h n o l o g y  a n d  G a d g e t s2020

T r a v e l  a n d  T r a n s p o r t a t i o n2121

E m o t i o n s  a n d  F e e l i n g s2222

A c a d e m i c  V o c a b u l a r y2323

O c c u p a t i o n s2525

ESSENTIAL VOCAB LEVEL 4
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↳C o m m o n  C e l e b r a t i o n s ↳P a r t y  I t e m s ↳C h r i s t m a s

↳H a l l o w e e n  V o c a b ↳E a s t e r  V o c a b ↳C u l t u r a l  P r a c t i c e s

↳R o o m s  i n  t h e  H o u s e ↳F u r n i t u r e ↳H o u s e h o l d  I t e m s

↳C o m m o n  P e t s ↳F a r m  A n i m a l s ↳A n i m a l  S o u n d s  a n d  S o n g s

↳B a s i c  S h a p e s ↳S i z e s

↳ I n s e c t s  &  M i s c  C r e a t u r e s ↳S e a  C r e a t u r e s  a n d  B i r d s ↳W i l d  A n i m a l s

↳V o c a b u l a r i o  E S E N C I Á L ,  a p r o p i a d o ,  a t r a c t i v o  y  r e l e v a n t e  p a r a  T O D A S  L A S  E D A D E S
y  e n  l a  e t a p a  d e  e n s e ñ a n z a  i n f a n t i l :  p a r a  l a  e d a d  d e  9  a  1 2  a ñ o s .

L o s  e s t u d i a n t e s  o b t e n d r á n  u n  v o c a b u l a r i o  f u n d a m e n t a l  q u e  l e s  a y u d a r á  a  c o m u n i c a r s e
d e  m a n e r a  e f e c t i v a  e n  s i t u a c i o n e s  c o t i d i a n a s ,  t a n t o  d e n t r o  c o m o  f u e r a  d e l  a u l a .

C e l e b r a t i o n s  a n d  C u l t u r e2626

↳H o u s e  a n d  H o m e2727

S h a p e s  &  S i z e s2828

↳A n i m a l s2929

↳P a g i n a s  e n  B l a n c o  ( P a r a  E n t r a d a s  P e r s o n a l e s )3030

Seguir Estudiando con Nivel 5 

ESSENTIAL VOCAB LEVEL 4
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B a s i c  V o c a b u l a r y

↳G r e e t i n g s  a n d  I n t r o d u c t i o n s

S p a n i s h E n g l i s h

¡ H o l a !

¡ A d i ó s !

¡ B u e n o s  d í a s !

¡ B u e n a s  t a r d e s !

¡ B u e n a s  n o c h e s !  ( p o r  l a  t a r d e
p e r o  d e s p u é s  d e  a n o c h e c e r )

¡ B u e n a s  n o c h e s !

¡ H a s t a  P r o n t o !

¡ H a s t a  l a  s e m a n a  q u e  v i e n e !

¡ H a s t a  l u e g o !

¿ C o m o  t e  l l a m a s ?

M e  l l a m o . . . [ K e e l y ] .

Y o  s o y . . . [ K e e l y ] .

E n c a n t a d a  d e  c o n o c e r t e .

A  t í  t a m b i é n .

¡ Q u é  t e n g a s  u n  b u e n  d í a !

¡ Q u é  t e n g a s  u n  b u e n  f i n  d e
s e m a n a !

11
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T h e  “ F r i k i s ”  1 & 2

↳V e r b  “ T o  B e ”  i n  P r e s e n t  T e n s e

S o y /  E s t o y ( C o s a )  e s /  e s t á

E r e s /  E s t á s S o m o s /  e s t a m o s

É l  e s /  e s t á S o i s /  e s t á i s

E l l a  e s /  e s t á S o n /  e s t á n

↳ s o l o  h a y  m a s c u l i n i d a d  v s  f e m i n i d a d  e n  i n g l é s  p a r a  é l  y  e l l a

↓E l  v e r b o  “ T o  B e ”  r e p r e s e n t a  e s t a d o .   E n t o n c e s  e s  t r a d u c c i ó n  d e
S e r ,  E s t a r  y  a  v e c e s  T e n e r .  

Y o  s o y  u n a  m u j e r .

Y o  e s t o y  c o n t e n t a .

Y o  t e n g o  f r í o .  

↓p a r a  n e g a r  e l  v e r b o  “ T o  B e ”  s e  p o n e  u n  s i m p l e  “ n o t ” e n  3 º  p o s i c i ó n

Y o  n o  e s t o y  c a n s a d o .

É l  n o  e s  u n a  c h i c a .

E l l a  n o  e s  u n  c h i c o .

↓p a r a  l a  p r e g u n t a :  l a  “ p e r s o n a ”  y  e l  v e r b o  s e  c a m b i a n  d e  s i t i o

¿ S o y  i n t e l i g e n t e ?

¿ E s t á  l e j o s ?

¿ T e n é i s  h a m b r e ?

22
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↳V e r b  “ T o  H a v e ”  i n  P r e s e n t  T e n s e

Y o  h e /  t e n g o ( C o s a )  h a /  t i e n e

H a s /  t i e n e s H e m o s /  t e n e m o s

É l  h a /  t i e n e H a b é i s /  t e n é i s

E l l a  h a /  t i e n e H a n /  t i e n e n

↳S e  u s a  “ T o  H a v e ”  p a r a  e l  ( F r i k i )  “ H a b e r ”  y  e l  v e r b o  “ T e n e r ”

Y o  t e n g o  d o s  o j o s .

É l  t i e n e  u n  p e r r o .

¡ N o  t e n g o  d o s  n a r i c e s !

E l l a  n o  t i e n e  u n  g a t o .  

¿ T i e n e s  a l g ú n  h e r m a n o ?

¿ N o s o t r o s  t e n e m o s  d e b e r e s ?

Y o  m e  h e  c e p i l l a d o  l o s  d i e n t e s .

V o s o t r o s  h a b é i s  l a v a d o  l a s  m a n o s .

Y o  n o  h e  j u g a d o  c o n  m i s  j u g u e t e s
( a ú n ) .

E l l o s  n o  h a n  d e s a y u n a d o .

¿ T e  h a s  p e i n a d o  ( e s t a  m a ñ a n a ) ?

¿ É l  h a  c o m i d o  ( m e d i o  d í a ) ?

¿ H a s  v i s t o  e s a  n u e v a  p e l í c u l a ?
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B a s i c  V o c a b u l a r y  2

↳N u m b e r s

U n o ,  d o s ,  t r e s ,  c u a t r o ,  c i n c o

S e i s ,  s i e t e ,  o c h o ,  n u e v e ,  d i e z

O n c e ,  d o c e ,  t r e c e

C a t o r c e ,  q u i n c e ,  d i e c i s é i s

D i e c i s i e t e ,  d i e c i o c h o ,  d i e c i n u e v e ,
v e i n t e

V e i n t i u n o ,  v e i n t i d ó s ,  v e i n t i t r é s

V e i n t i c u a t r o ,  v e i n t i c i n c o ,
v e i n t i s é i s

V e i n t i s i e t e ,  v e i n t i o c h o ,
v e i n t i n u e v e

T r e i n t a

C u a r e n t a

C i n c u e n t a

S e s e n t a

S e t e n t a ,  O c h e n t a

N o v e n t a ,  C i e n

¿ C u á n t o s  a ñ o s  t i e n e s ?

T e n g o . . . [ c u a r e n t a ]  a ñ o s .

T ú  t i e n e s . . . [ s é i s ]  a ñ o s .
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↳O r d i n a l  N u m b e r s

P r i m e r o

S e g u n d o

T e r c e r o

C u a r t o ,  Q u i n t o ,  S e x t o

S é p t i m o ,  O c t a v o ,  N o v e n o ,  D é c i m o

V i g é s i m o ,  V i g é s i m o  P r i m e r o ,
V i g é s i m o  S e g u n d o ,  V i g é s i m o

T e r c e r o

T r i g é s i m o

C u a d r a g é s i m o

Q u i n c u a g é s i m o

S e x a g é s i m o

S e p t u a g é s i m o

O c t o g é s i m o

N o n a g é s i m o

C e n t é s i m o

¿ C u á l  e s  t u  ( p r i m e r )  n o m b r e ?

M i  a p e l l i d o  ( s e g u n d o  n o m b r e )
e s . . . [ M a n n i n ] .

¿ C u á n d o  e s  t u  c u m p l e a ñ o s ?

M i  c u m p l e a ñ o s  e s  e l . . . [ 6  ( s e x t o )
d e  m a r z o ]
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↳C o l o u r s

R o j o ,  a m a r i l l o ,  r o s a

V e r d e ,  v i o l e t a ,  n a r a n j a

A z ú l ,  n e g r o ,  b l a n c o

M a r r ó n

P l a t a

D o r a d o

A z ú l  c l a r o

V e r d e  o s c u r o

¿ T i e n e s  u n  c o l o r  p r e f e r i d o ?

S í ,  m i  c o l o r  p r e f e r i d o  e s . . [ e l
a z ú l ] .

N o ,  n o  t e n g o  u n  c o l o r  p r e f e r i d o .

¿ D e  q u e  c o l o r  s o n  t u s  o j o s ?

¿ D e  q u e  c o l o r  e s  t u  p e l o ?

M i s  o j o s  s o n  m a r r o n e s .

M i  p e l o  e s  r u b i o .

S u s  o j o s  ( d e  é l )  s o n  a z ú l e s .

S u s  o j o s  ( d e  e l l a )  s o n  v e r d e s .  

M i  a b r i g o  e s  r o j o .  

S u  c a s a  ( d e  e l l o s )  e s  b l a n c a .
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T h e  “ F r i k i s ”  3 & 4

↳V e r b  “ T o  B e  A b l e  ( t o ) ”  i n  P r e s e n t  T e n s e

Y o  p u e d o ( C o s a )  p u e d e

P u e d e s P o d e m o s

É l  p u e d e P o d é i s

E l l a  p u e d e P u e d e n

↳ e l  p r e s e n t e  d e  “ P o d e r ”  e s  “ c a n ”  y  e l  i n f i n i t i v o :  “ T o  B e  A b l e  ( t o ) ”

Y o  p u e d o  c o n t a r  h a s t a  c i e n .

T ú  p u e d e s  e s c r i b i r .

E l l a  p u e d e  c o c i n a r .

↓P a r a  n e g a r  “ c a n ”  y  “ n o t ”  s e  e s c r i b e  c o m o  u n a  s i m p l e  p a l a b r a

Y o  n o  p u e d o  c o n d u c i r  u n  c o c h e .

É l  n o  p u e d e  l e e r .

E l l o s  n o  p u e d e n  h a b l a r .

¿ M e  p u e d e s  a y u d a r  p o r  f a v o r ?

¿ P o d e m o s  j u g a r  a  u n  j u e g o ?

¿ L o  p o d e m o s  r e c o r t a r ?

¿ P u e d o  u s a r  s u  b a ñ o ,  p o r  f a v o r ?

P o d e m o s  h a c e r l o .

44
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↳V e r b  “ T o  D o ”  P r e s e n t  T e n s e

Y o  h a g o ( C o s a )  h a c e

H a c e s H a c e m o s

É l  h a c e H a c é i s

E l l a  h a c e H a c e n

↳” H a c e r ”  =  “ T o  D o ”  y  “ d o ”  s e  u s a  p a r a  n e g a r  e  i n t e r r o g a r

Y o  h a g o  d e p o r t e  t o d o s  l o s  d í a s .

T ú  ( l o  h a c e s )  t a m b i é n .

Y o  n o  h a g o  d e b e r e s  e n  v e r a n o .

É l  n o  v a  a l  c o l e g i o  l o s  s á b a d o s .

A  e l l o s ,  n o  l e s  g u s t a n  l a s  a r a ñ a s .

¿ H a c e s  e j e r c i c i o ?

¿ L e e s  l i b r o s ?

¿ R e c o g e s  t u  h a b i t a c i ó n ?

¿ E l l a  c o m e  s a l u d a b l e ?

¡ Y o  h a g o  e s o  t a m b i é n !

H a z  e s t o  p a r a  m í ,  p o r  f a v o r .

¿ H a r í a s  a l g o  p o r  m í ?
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B a s i c  V o c a b u l a r y

↳G r e e t i n g s  a n d  I n t r o d u c t i o n s

S p a n i s h E n g l i s h

¡ H o l a ! H i ! /  H e l l o !

¡ A d i ó s ! B y e ! /  G o o d b y e !

¡ B u e n o s  d í a s ! G o o d  m o r n i n g !

¡ B u e n a s  t a r d e s ! G o o d  a f t e r n o o n !

¡ B u e n a s  n o c h e s !  ( p o r  l a  t a r d e  p e r o
d e s p u é s  d e  a n o c h e c e r )

G o o d  e v e n i n g !

¡ B u e n a s  n o c h e s ! N i g h t - n i g h t ! /  G o o d n i g h t !

¡ H a s t a  P r o n t o ! S e e  y o u  s o o n !

¡ H a s t a  l a  s e m a n a  q u e  v i e n e ! S e e  y o u  n e x t  w e e k !

¡ H a s t a  l u e g o ! S e e  y o u  l a t e r !

¿ C o m o  t e  l l a m a s ? W h a t  i s  y o u r  n a m e ?

M e  l l a m o . . . [ K e e l y ] . M y  n a m e  i s . . . [ K e e l y ] .

Y o  s o y . . . [ K e e l y ] . I  a m . . . [ K e e l y ] .

E n c a n t a d a  d e  c o n o c e r t e . N i c e  t o  m e e t  y o u .

A  t í  t a m b i é n . Y o u  t o o .

¡ Q u é  t e n g a s  u n  b u e n  d í a ! H a v e  a  n i c e  d a y !

ESSENTIAL VOCAB LEVEL 4
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T h e  “ F r i k i s ”  1 & 2

↳V e r b  “ T o  B e ”  i n  P r e s e n t  T e n s e

S o y /  E s t o y I  a m ( C o s a )  e s /  e s t á I t  i s

E r e s /  E s t á s Y o u  ( s )  a r e S o m o s /  e s t a m o s W e  a r e

É l  e s /  e s t á H e  i s S o i s /  e s t á i s Y o u  ( p l )  a r e

E l l a  e s /  e s t á S h e  i s S o n /  e s t á n T h e y  a r e

↳ s o l o  h a y  m a s c u l i n i d a d  v s  f e m i n i d a d  e n  i n g l é s  p a r a  é l  y  e l l a

↓E l  v e r b o  “ T o  B e ”  r e p r e s e n t a  e s t a d o .   E n t o n c e s  e s  t r a d u c c i ó n  d e  S e r ,
E s t a r  y  a  v e c e s  T e n e r .  

Y o  s o y  u n a  m u j e r . I  a m  a  w o m a n .

Y o  e s t o y  c o n t e n t a . I  a m  h a p p y .

Y o  t e n g o  f r í o .  I  a m  c o l d .

↓p a r a  n e g a r  e l  v e r b o  “ T o  B e ”  s e  p o n e  u n  s i m p l e  “ n o t ” e n  3 º  p o s i c i ó n

Y o  n o  e s t o y  c a n s a d o . I  a m  n o t  t i r e d .

É l  n o  e s  u n a  c h i c a . H e  i s  n o t  a  g i r l .

E l l a  n o  e s  u n  c h i c o . S h e  i s  n o t  a  b o y .

↓p a r a  l a  p r e g u n t a :  l a  “ p e r s o n a ”  y  e l  v e r b o  s e  c a m b i a n  d e  s i t i o

¿ S o y  i n t e l i g e n t e ? A m  I  i n t e l l i g e n t ?

¿ E s t á  l e j o s ? I s  i t  f a r ?

V o s o t r o s  s o i s  n i ñ o s . Y o u  ( p l )  a r e  c h i l d r e n .

ESSENTIAL VOCAB LEVEL 4
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↳V e r b  “ T o  H a v e ”  i n  P r e s e n t  T e n s e

Y o  h e /  t e n g o I  h a v e ( C o s a )  h a /  t i e n e I t  h a s

H a s /  t i e n e s Y o u  ( s )  h a v e H e m o s /  t e n e m o s W e  h a v e

É l  h a /  t i e n e H e  h a s H a b é i s /  t e n é i s Y o u  ( p l )  h a v e

E l l a  h a /  t i e n e S h e  h a s H a n /  t i e n e n T h e y  h a v e

↳S e  u s a  “ T o  H a v e ”  p a r a  e l  ( F r i k i )  “ H a b e r ”  y  e l  v e r b o  “ T e n e r ”

Y o  t e n g o  d o s  o j o s . I  h a v e  t w o  e y e s .

É l  t i e n e  u n  p e r r o . H e  h a s  a  d o g .

¡ N o  t e n g o  d o s  n a r i c e s ! I  d o  n o t  h a v e  t w o  n o s e s !

E l l a  n o  t i e n e  u n  g a t o .  S h e  d o e s  n o t  h a v e  a  c a t .

¿ T i e n e s  a l g ú n  h e r m a n o ? D o  y o u  h a v e  a n y  s i b l i n g s ?

¿ N o s o t r o s  t e n e m o s  d e b e r e s ? D o  w e  h a v e  ( a n y )  h o m e w o r k ?

Y o  m e  h e  c e p i l l a d o  l o s  d i e n t e s . I  h a v e  b r u s h e d  m y  t e e t h  ( t o d a y ) .

V o s o t r o s  h a b é i s  l a v a d o  l a s  m a n o s . Y o u  ( p l )  h a v e  w a s h e d  y o u r  h a n d s .

Y o  n o  h e  j u g a d o  c o n  m i s  j u g u e t e s
( a ú n ) .

I  h a v e  n o t  p l a y e d  w i t h  m y  t o y s
( y e t ) .

E l l o s  n o  h a n  d e s a y u n a d o . T h e y  h a v e  n o t  h a d  b r e a k f a s t .

¿ T e  h a s  p e i n a d o  ( e s t a  m a ñ a n a ) ?
H a v e  y o u  b r u s h e d  y o u r  h a i r  ( t h i s

m o r n i n g ) ?

¿ É l  h a  c o m i d o  ( m e d i o  d í a ) ? H a s  h e  h a d  l u n c h ?
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B a s i c  V o c a b u l a r y  2

↳N u m b e r s

U n o ,  d o s ,  t r e s ,  c u a t r o ,  c i n c o O n e ,  t w o ,  t h r e e ,  f o u r ,  f i v e

S e i s ,  s i e t e ,  o c h o ,  n u e v e ,  d i e z S i x ,  s e v e n ,  e i g h t ,  n i n e ,  t e n

O n c e ,  d o c e ,  t r e c e E l e v e n ,  t w e l v e ,  t h i r t e e n ,

Q u a t o r c e ,  q u i n c e ,  d i e c i s e i s F o u r t e e n ,  f i f t e e n ,  s i x t e e n

d i e c i s i e t e ,  d i e c i o c h o ,  d i e c i n u e v e ,
v e i n t e

s e v e n t e e n ,  e i g h t e e n ,  n i n e t e e n ,
t w e n t y

V e i n t i u n o ,  v e i n t i d o s ,  v e i n t i t r e s
T w e n t y - o n e ,  t w e n t y - t w o ,  t w e n t y -

t h r e e

V e i n t i c u a t r o ,  v e i n t i c i n c o ,
v e i n t i s é i s

T w e n t y - f o u r ,  t w e n t y - f i v e ,  t w e n t y -
s i x

V e i n t i s i e t e ,  v e i n t i o c h o ,
v e i n t i n u e v e

T w e n t y - s e v e n ,  t w e n t y - e i g h t ,
t w e n t y - n i n e

T r e i n t a T h i r t y

C u a r e n t a F o u r t y

C i n c u e n t a F i f t y

S e s e n t a S i x t y

S e t e n t a S e v e n t y

O c h e n t a E i g h t y

N o v e n t a N i n e t y

C i e n O n e  H u n d r e d

¿ C u á n t o s  a ñ o s  t i e n e s ? H o w  o l d  a r e  y o u ?

T e n g o . . . [ c u a r e n t a ]  a ñ o s . I  a m . . . [ f o u r t y ]  y e a r s  o l d .

T ú  t i e n e s . . . [ s é i s ]  a ñ o s . Y o u  a r e . . . [ s i x ]  y e a r s  o l d .
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↳O r d i n a l  N u m b e r s

P r i m e r o F i r s t

S e g u n d o S e c o n d

T e r c e r o T h i r d

C u a r t o ,  Q u i n t o ,  S e x t o F o u r t h ,  F i f t h ,  S i x t h ,  

S é p t i m o ,  O c t a v o ,  N o v e n o S e v e n t h ,  E i g h t h ,  N i n t h

V i g é s i m o ,  V i g é s i m o  P r i m e r o ,
V i g é s i m o  S e g u n d o ,  V i g é s i m o

T e r c e r o

T w e n t i e t h ,  T w e n t y - f i r s t ,  T w e n t y -
s e c o n d ,  T w e n t y - t h i r d

T r i g é s i m o T h i r t i e t h

C u a d r a g é s i m o F o u r t i e t h

Q u i n c u a g é s i m o F i f t i e t h

S e x a g é s i m o S i x t i e t h

S e p t u a g é s i m o S e v e n t i e t h

O c t o g é s i m o E i g h t i e t h

N o n a g é s i m o N i n e t i e t h

C e n t é s i m o H u n d r e d t h

¿ C u á l  e s  t u  ( p r i m e r )  n o m b r e ? W h a t  i s  y o u r  f i r s t  n a m e ?

M i  a p e l l i d o  ( s e g u n d o  n o m b r e )
e s . . . [ M a n n i n ] .

M y  s e c o n d  n a m e  i s . . . [ M a n n i n ] .

¿ C u á n d o  e s  t u  c u m p l e a ñ o s ? W h e n  i s  y o u r  b i r t h d a y ?

M i  c u m p l e a ñ o s  e s  e l . . . [ 6  ( s e x t o )  d e
m a r z o ]

M y  b i r t h d a y  i s  o n  t h e . . . [ s i x t h  o f
M a r c h ] .
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↳C o l o u r s

R o j o ,  a m a r i l l o ,  r o s a R e d ,  y e l l o w ,  p i n k

V e r d e ,  v i o l e t a ,  n a r a n j a G r e e n ,  P u r p l e ,  O r a n g e

A z ú l ,  n e g r o ,  b l a n c o B l u e ,  B l a c k ,  W h i t e

M a r r ó n B r o w n

P l a t a S i l v e r

D o r a d o G o l d

A z ú l  c l a r o L i g h t  B l u e

V e r d e  o s c u r o D a r k  G r e e n

¿ T i e n e s  u n  c o l o r  p r e f e r i d o ? D o  y o u  h a v e  a  f a v o r i t e  c o l o u r ?

S í ,  m i  c o l o r  p r e f e r i d o  e s . . . [ a z ú l ] .
Y e s ,  m y  f a v o u r i t e  c o l o u r  i s . . .

[ b l u e ] .

N o ,  n o  t e n g o  u n  c o l o r  p r e f e r i d o .
N o ,  I  d o  n o t  h a v e  a  f a v o u r i t e

c o l o u r .

¿ D e  q u e  c o l o r  s o n  t u s  o j o s ? W h a t  c o l o u r  a r e . . .  [ y o u r  e y e s ] ?

¿ D e  q u e  c o l o r  e s  t u  p e l o ? W h a t  c o l o u r  i s . . .  [ y o u r  h a i r ] ?

M i s  o j o s  s o n  m a r r o n e s . M y  e y e s  a r e  b r o w n .

M i  p e l o  e s  r u b i o . M y  h a i r  i s  b l o n d e .

S u s  o j o s  ( d e  é l )  s o n  a z ú l e s . H i s  e y e s  a r e  b l u e .

S u s  o j o s  ( d e  e l l a )  s o n  v e r d e s .  H e r  e y e s  a r e  g r e e n .
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T h e  “ F r i k i s ”  3 & 4

↳V e r b  “ T o  B e  A b l e  ( t o ) ”  i n  P r e s e n t  T e n s e

Y o  p u e d o I  c a n ( C o s a )  p u e d e I t  c a n

P u e d e s Y o u  ( s )  c a n P o d e m o s W e  c a n

É l  p u e d e H e  c a n P o d é i s Y o u  ( p l )  c a n

E l l a  p u e d e S h e  c a n P u e d e n T h e y  c a n

↳ e l  p r e s e n t e  d e  “ P o d e r ”  e s  “ c a n ”  y  e l  i n f i n i t i v o :  “ T o  B e  A b l e  ( t o ) ”

Y o  p u e d o  c o n t a r  h a s t a  c i e n . I  c a n  c o u n t  t o  o n e  h u n d r e d .

T ú  p u e d e s  e s c r i b i r . Y o u  c a n  w r i t e .

E l l a  p u e d e  c o c i n a r . S h e  c a n  c o o k .

↓P a r a  n e g a r  “ c a n ”  y  “ n o t ”  s e  e s c r i b e  c o m o  u n a  s i m p l e  p a l a b r a

Y o  n o  p u e d o  c o n d u c i r  u n  c o c h e . I  c a n n o t  d r i v e  a  c a r .

É l  n o  p u e d e  l e e r . H e  c a n n o t  r e a d .

E l l o s  n o  p u e d e n  h a b l a r . T h e y  c a n n o t  t a l k .

¿ M e  p u e d e s  a y u d a r  p o r  f a v o r ? C a n  y o u  h e l p  m e  p l e a s e ?

¿ P o d e m o s  j u g a r  a  u n  j u e g o ? C a n  w e  p l a y  a  g a m e ?

¿ L o  p o d e m o s  r e c o r t a r ? C a n  w e  c u t  i t  o u t ?  

ESSENTIAL VOCAB LEVEL 4
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↳V e r b  “ T o  D o ”  P r e s e n t  T e n s e

Y o  h a g o I  d o ( C o s a )  h a c e I t  d o e s

H a c e s Y o u  ( s )  d o H a c e m o s W e  d o

É l  h a c e H e  d o e s H a c é i s Y o u  ( p l )  d o

E l l a  h a c e S h e  d o e s H a c e n T h e y  d o

↳” H a c e r ”  =  “ T o  D o ”  y  “ d o ”  s e  u s a  t a m b i é n  p a r a  n e g a r  e  i n t e r r o g a r

Y o  h a g o  d e p o r t e  t o d o s  l o s  d í a s . I  d o  s p o r t  e v e r y d a y .

T ú  ( l o  h a c e s )  t a m b i é n . Y o u  d o  t o o .

Y o  n o  h a g o  d e b e r e s  e n  v e r a n o .
I  d o  n o t  d o  h o m e w o r k  i n

S u m m e r .

É l  n o  v a  a l  c o l e g i o  l o s  s á b a d o s .
H e  d o e s  n o t  g o  t o  s c h o o l  o n

S a t u r d a y s .

A  e l l o s ,  n o  l e s  g u s t a n  l a s  a r a ñ a s . T h e y  d o  n o t  l i k e  s p i d e r s .

¿ H a c e s  e j e r c i c i o ? D o  y o u  d o  e x e r c i s e ?

¿ L e e s  l i b r o s ? D o  y o u  r e a d  b o o k s ?

¿ R e c o g e s  t u  h a b i t a c i ó n ? D o  y o u  t i d y  y o u r  b e d r o o m ?

¿ E l l a  c o m e  s a l u d a b l e ? D o e s  s h e  e a t  h e a l t h i l y ?

ESSENTIAL VOCAB LEVEL 4
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↳                                                             
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Speaking Reading
V a m o s  a  m e j o r a r  t u s  h a b i l i d a d e s

d e  c o n v e r s a c i ó n  e n  i n g l é s .  A  t r a v é s
d e  a c t i v i d a d e s  i n t e r a c t i v a s  y

d i s c u s i o n e s ,  p r a c t i c a r á s  e x p r e s a r t e
c o n  f l u i d e z  y  p r e c i s i ó n ,  a m p l i a r á s
t u  v o c a b u l a r i o  y  t r a b a j a r á s  e n  t u

p r o n u n c i a c i ó n .  A l c a n z a m o s  l a
s e g u r i d a d  n e c e s a r i a  p a r a  p a r t i c i p a r

e n  c o n v e r s a c i o n e s  e n  i n g l é s  d e
m a n e r a  n a t u r a l  y  e f e c t i v a .

A  t r a v é s  d e  u n a  v a r i e d a d  d e
t e x t o s ,  e j e r c i c i o s  y  t é c n i c a s  d e
c o m p r e n s i ó n ,  d e s a r r o l l a r á s  t u

c a p a c i d a d  p a r a  e n t e n d e r  y  a n a l i z a r
t e x t o s  e n  i n g l é s .  E l  c u r s o  s e  e n f o c a

e n  l a  a m p l i a c i ó n  d e  v o c a b u l a r i o ,
e s t r a t e g i a s  d e  l e c t u r a  y  l a  m e j o r a

d e  l a  v e l o c i d a d  y  p r e c i s i ó n  d e
l e c t u r a .  

C1 PrepB2 Prep
C o n  a c t i v i d a d e s  a v a n z a d a s  y

p r á c t i c a s  e s p e c í f i c a s ,  d e s a r r o l l a r á s
l a s  h a b i l i d a d e s  n e c e s a r i a s  p a r a

e n f r e n t a r  c o n  é x i t o  e l  e x a m e n  d e
n i v e l  C 1 .   E l  c u r s o  s e  e n f o c a  e n  l a

c o m p r e n s i ó n  a u d i t i v a ,  l e c t u r a ,
e x p r e s i ó n  o r a l  y  e s c r i t a ,  y  t e

p r o p o r c i o n a  e s t r a t e g i a s  a v a n z a d a s
p a r a  a b o r d a r  c a d a  u n a  d e  e s t a s

á r e a s .  

C o n  a c t i v i d a d e s  p r á c t i c a s  y
e j e r c i c i o s  e s p e c í f i c o s ,  t e

f a m i l i a r i z a r á s  c o n  l o s  t e m a s  y
h a b i l i d a d e s  r e q u e r i d o s  p a r a  e l

e x a m e n  B 2 .   E l  c u r s o  s e  e n f o c a  e n
l a s  á r e a s  c l a v e  d e  c o m p r e n s i ó n

a u d i t i v a ,  l e c t u r a ,  e x p r e s i ó n  o r a l  y
e s c r i t a ,  y  t e  p r o p o r c i o n a

e s t r a t e g i a s  e f e c t i v a s  p a r a  a b o r d a r
c a d a  u n a  d e  e l l a s .  

Writing Phrasal Verbs
A  t r a v é s  d e  e j e r c i c i o s  p r á c t i c o s  y

t é c n i c a s  d e  e s c r i t u r a ,  a p r e n d e r á s  a
e s t r u c t u r a r  y  d e s a r r o l l a r  t u s  i d e a s

d e  m a n e r a  c l a r a  y  c o h e r e n t e .  E l
c u r s o  a b a r c a r á  d i v e r s o s  g é n e r o s  d e

e s c r i t u r a ,  c o m o  r e d a c c i o n e s  y  c a r t a s
p e r o  t a m b i é n  i n c l u y e  l a  e s c r i t u r a

c r e a t i v a .   E l  c u r s o  s e  c e n t r a r á  e n  l a
g r a m á t i c a ,  v o c a b u l a r i o  y

o r g a n i z a c i ó n  d e  i d e a s .  

C o n  e x p l i c a c i o n e s  c l a r a s ,  e j e m p l o s  y
p r á c t i c a  i n t e n s i v a ,  a d q u i r i r á s  u n

c o n o c i m i e n t o  s ó l i d o  d e  l o s  " p h r a s a l
v e r b s "  m á s  c o m u n e s  y  a p r e n d e r á s  a

u t i l i z a r l o s  c o r r e c t a m e n t e  e n
d i f e r e n t e s  c o n t e x t o s .  C e n t r a m o s  e n

c o m p r e n d e r  e l  s i g n i f i c a d o  y  l a
e s t r u c t u r a  d e  l o s  " p h r a s a l  v e r b s "  y

s u  u s o  e n  l a  c o n v e r s a c i ó n  y  l a
e s c r i t u r a .  


